
GESCHWISTERCLUB 

Kinder-u. Jugendliche
Fragebogen

Eltern 
Fragebogen

WIR FREUEN UNS, WENN SIE 
AN UNSERER BEDARFSUMFRAGE

TEILNEHMEN!

Deggendorf

Stephanie 
Bauer

Sarah 
Schreiner

Gesundheitskoordinatorin
Gesundheitlicher Sozialdienst 
Pater-Fink-Straße 8
94469 Deggendorf
Telefon: 
0991 3100 382
E-Mail: 
schreiners@lra-deg.bayern.de

ANSPRECHPARTNER

Angebote für Geschwister 
von Kindern und Jugendlichen 

mit Behinderung und/oder
chronischer Erkrankung

Katarina 
Straub

Geschwisterbeauftragte 
B.I.G. e.V. 
Bahnhofstraße 61
94469 Deggendorf
Telefon: 
0176 363 16 915
E-Mail: 
katarina.straub@big-ev.com

Geschwisterbeauftragte 
B.I.G. e.V. 
Bahnhofstraße 61
94469 Deggendorf
Telefon: 
0176 237 46 728
E-Mail: 
stephanie.bauer@big-ev.com

Tobias
Zitzelsberger

Fachliche Unterstützung
Pater-Fink-Straße 8
94469 Deggendorf
E-Mail: 
zitzelsbergerT2@lra-deg.bayern.de
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...ist einer von fünf möglichen Standorten des
Kooperationsprojektes: GeschwisterCLUB in Bayern.

Dieses tolle Projekt verbindet Kommunen und Träger
miteinander und wird bis Ende 2026 durch die Mittel der
gesetzlichen Krankenkassen nach §20a SGB V gefördert. 

Wir freuen uns, wenn Sie uns mit Ihrer Spende
unterstützen: 

Sparkasse FRG
IBAN: DE03 7405 1230 0060 3735 52
BIC: BYLADEM1FRG
Verwendungszweck: GeschwisterCLUB

Ein herzliches Dankeschön an alle SpenderInnen!

GESCHWISTERCLUB HERZLICH
WILLKOMMEN IM 
GESCHWISTERCLUB 

Deggendorf
UNSERE ANGEBOTE

Der

Deggendorf!

GeschwisterKIDS
für 3- bis 6-Jährige mit Eltern

 
Verbringen einer unbeschwerten Zeit

GeschwisterTAG 
für 6- bis 14-Jährige

Erstes Kennenlernen und gemeinsames
Spielen

Offene Sprechstunde 
Jeden 1. Freitag im Monat 

von 15 - 17 Uhr

Supporting Siblings (SuSi)
für 8- bis 12-Jährige

 
Steigerung des Selbstwerts, 
Umgang mit Stress erlernen

GeschwisterTREFF
“Jetzt bin ICH mal dran!”

für 7- bis 14-Jährige
  

Stärkung der emotionalen Fähigkeiten

GeschwisterTEENS
für 12- bis 17-Jährige

  
Auseinandersetzung mit 

der eigenen Lebenssituation

 Wir treffen uns: 

Bahnhofstraße 61 
94469 Deggendorf 

Mit unseren Angeboten möchten wir 
zur Stärkung der Resilienz, des Sozialverhaltens und der
Stressbewältigungskompetenzen der Geschwisterkinder
beitragen. 

Drei unserer Angebote sind von der Zentralen Prüfstelle
Prävention (ZPP) zertifiziert: 

SuSi, GeschwisterTREFF "Jetzt bin ICH mal dran!" 
und GeschwisterTEENS.

Wir freuen uns, wenn Ihr dabei seid, mit uns lacht,
miteinander Spaß habt, Eure Sorgen und Ängste
mit uns teilt, einfach mal Kraft tankt und unsere
gemeinsame Zeit von Herzen genießen könnt!

Informiere Dich auf 
unserer Website!


